
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Et Du Son 
Relaxation vibratoire pour 

accompagner la détente du 

mouvement 

Du Yin Yoga 
Mouvements très lents en lien avec 

la respiration consciente 

Avec Gaëlle Laroque, 

Enseignante de Yoga  

 
 

 Avec Caroline Gaus, 

Thérapeute par le son 

INFOS PRATIQUES 
Accessible en voiture 

En Bus 9 (arrêt Perraudetaz) 

En Train (arrêt Pully Nord) 

 

LIEU 

Le Souffle De Vie 

Chemin du Liaudoz 48 - 1009 Pully  

 

TARIF  

CHF 50.- 

AVS-Chômage CHF 40.- 

INSCRIPTION  

Gaëlle Laroque 078 645 14 82 

gaellelaroque@hotmail.com 

Caroline Gaus 079 454 34 24 

carolinegaus@lesouffledevie.ch 

 

https://www.postauto.ch/fr/horaire?from=Lausanne%2C+Sallaz&to=Savigny%2C+centre&date=21.03.2021&time=12%3A30&datetimeType=ED&via=&vehicleTypes=BUS%2CCABLE%2CTRAIN%2CTRAMWAY%2CBOAT&getJourney=true
https://www.google.ch/maps/place/Route+de+Lutry+1,+1073+Savigny/@46.5359099,6.7368443,17z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x478c2969fad2ca89:0xa280c9de45e361b7!2sRoute+de+Lutry+1,+1073+Savigny!3b1!8m2!3d46.5357947!4d6.7369777!3m4!1s0x478c2969fad2ca89:0xa280c9de45e361b7!8m2!3d46.5357947!4d6.7369777
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